
COMPTE-RENDU DE LA RÉUNION SECTION RUNNING DU 28 JUIN 2025 

Bilan de l’année  

Cette saison 2024-2025 à été une année de découverte pour tout le monde, pour moi pour le club, pour les 
runners. Nous avons fait environ une trentaine de licences toutes confondues licences loisirs et licences 
compétitions. Nous avons réussis à avoir des coureurs tout au long de l’année, même l’hiver, sous gel, sous 
pluie, etc … et je suis très contente d’avoir pu maintenir les entraînements tout au long de l’année.  

Il y a des modifications à prévoir c’est certain et nous sommes là pour en discuter mais je pense que la bonne 
entente générale, votre motivation et les résultats sont très significatifs d’une bonne année.  

37 entraînements tout au long de l’année et les entraînements vont se poursuivre cet été.  

Résultats marquants  

C’est d’abord le nombre de participants aux cross cet hiver, des podiums sur ces cross et des qualifications 
jusqu’en 1/2 finale. 

Les très bonnes courses de Jérém et Sébastien sur 100miles surtout pour la difficulté des courses. Le fait qu’on 
s’aligne sur tout type de course. Et puis la qualification aux championnats de France semi pour Jérém et trail 
pour Yvan et moi.  

Et la première course de Mélanie sur le 8km d’Ecouves.  

Challenge running  

Premier Bastien puis Jeremy et chez les filles Stéphanie Charlotte 13 toutes les deux  

Et en licence loisir Mélanie  

Problèmes rencontrés ou pas encore réglés  

Marathon val de reuil, est ce que l’ACM pourra financer ? Et les championnats de France de trail ?  

Le calendrier n’était pas forcément adapté et nous avons donc pris le temps lors de cette réunion d’en discuter et 
de refaire une ébauche du calendrier 2025-2026, en essayant de remettre des courses FFA et dans un second 
temps nous allons mettre en place un dossier sur Google drive ou tout le monde pourra ajouter des courses avec 
les dates, les distances, le prix etc …  

Nous avons fait beaucoup de courses FFA cette année dont de bons résultats et des qualifications mais pas 
vraiment de retour de l’APPAM sur ces résultats … 

Je gère une page fb mais pas d’articles sur insta sur notre groupe et plus d’article sur le site ?  

Nous avons besoin de tee-shirt de trail, nous avons été sur springart pour nous les payer nous même mais plus de 
boutique en ligne.  

J’ai contacté le service client sans réponse, les délais de livraison sont extrêmement longs et nous aurions aimé 
avoir les tee-shirts pour les championnats de France ou pour les 100miles qui sont passés et ceux à venir 
prochainement.  

Déçu qu’il y ait eu des trous pour les interclubs  

 



En perspective et idées du groupe  

Nous avons prévu de faire une course tous ensemble et avons pensé au trail du mont d’Amain.  

-Un nouveau calendrier compétition FFA va être mis en place ainsi qu’un calendrier sur Google drive ou tout le 
monde pourra ajouter des idées de compétitions avec les tarifs, les horaires sur un tableau partagé.  

-Penser à relancer la mairie pour avoir des toilettes publiques sur l’hippodrome.  

-Acheter les maillots de la section et faire un peu de pub en faisant des échauffements en ville 

-Proposer des événements comme un barbecue ou événement avec Orange Bleue pour du cross fit par exemple.  

-Faire un tri sur le groupe whatsApp 

Charlène Deshayes 

	


